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Vi tar ansvar.
For din frihet.

Liberalerna ar Vastmanlands socialliberala
parti. Vi stravar efter att du ska ha sa stor
frihet som mgjligt att bestamma Sver ditt
eget liv. Samhéllet ska ta ett kliv framat
for att férsvara friheten, men inte lagga
hinder i vagen for dina livschanser. Vi har
tagit ansvar fér Vastmanland under en svar
tid. Vi har vant ekonomin uppat samtidigt
som vi haller hég kvalitet i varden och har
Sveriges mest nojda resenarer i kollektiv-
trafiken.

Vi ar stolta men inte néjda.
Vi vill mer.

Sjukvardens storsta utmaning ar att de
som behéver vard blir fler samtidigt som
de som kan arbeta inom varden inte blir
det. Det ar ett problem som kraver smarta,
socialliberala |6sningar. Varden maste
komma nérmare den enskilda méanniskan,
samtidigt som vi alla maste ta ett storre
eget ansvar for var egen halsa.
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En lakare du kdnner igen
och som kanner igen dig

Liberalerna vill att du ska ha ratt att traffa en egen lakare
du ké@nner igen och som kénner igen dig.

DARFOR VILL VI:
e lagstifta om huslakare
@ minska antalet listade per lakare.

e att du ska ocksa kunna vélja vardcentral. Vi sager nej till
att regionen ska ta 6ver val fungerande och uppskattade
vardcentraler som drivs ideellt eller privat.

Mer tid med patienten

Vi vill fortsatta minska mangden hyrlakare och hyrsjukskoterskor.
Lakare, sjukskoterskor och underskoterskor ska agna sig at
att traffa patienter, inte onddig byrakrati och administration.

DARFOR VILL VI:
@ anstélla vardbitrdden pa avdelningarna for att skéta service

e att digital teknik ska anvéndas for att minska arbetsbérdan
och o6ka kvaliteten i varden

@ att utbildning ska markas i lonekuvertet



Rorelse for battre folkhalsa

Vastmanlands invanare lever inte sa halsosamt som vi borde.
Vi har en hég andel 6verviktiga och ror oss for lite.

DARFOR VILL VI:

® uppmuntra idrott, motion och rérelse genom
stadsplanering, foreningsstod och fritidsbanker

o skapa battre samarbete kring elevhalsa mellan region
och kommunerna

e framija rorelse i skolmiljon och minska skarmtiden bade
inom och utom skolan

For varenda unge

Regionen ska arbeta med att upptécka behov tidigt.
Familjecentraler och féréldrastéd har en viktig roll.
Barn som behdver vard ska inte behova lida i langa koer.

DARFOR VILL VI:

@ att det ska finnas familjecentraler i alla
lanets kommuner

® att den som behdver hjélp av barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) ska fa kontakt
direkt och behandling skyndsamt
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LINA EKENGREN
REGIONKANDIDAT



Leva livet — hela livet

Vi har infért Sveriges forsta seniorhélsovardsprogram med
regelbundna kontroller fér 60- och 70-aringar for fler friska ar,
liksom sérskilda lakarteam for dldre som behdver mycket vard
och kan fa vard hemma.

DARFOR VILL VI:
fortsatta utveckla seniorhélsovardsprogrammet

avskaffa den ovre aldersgransen for brostcancerscreening
subventionera baltrosvaccin
inféra dldremottagningar pa vardcentralerna

stérka varden fér de med stora behoy, till exempel
genom lakarteam

Vard nar du behover den

Tillgangligheten till varden maste bli battre. Det ska vara
enkelt att na fram och ingen ska behdva lida lange i véntan
pa operation.

DARFOR VILL VI:

® att kderna till sjukvarden ska kortas, oavsett om
det géller en operation eller ett forsta besok

® att du ska kunna na varden snabbt
och enkelt, digitalt eller via telefon

e att vardcentralen ska vara 6ppen
nar du har mdjlighet att ga dit
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KARIN ANDERSSON
REGIONKANDIDAT



Jamlik vard i hela lanet

Varden ska vara lika bra i hela lanet och den vard du behéver
ofta ska finnas nara. Det ska finnas en vardcentral nara dig
oavsett var i lanet du bor. Med mobila team kan varden
komma hem till dig istallet fér att du ska uppsoka varden.

DARFOR VILL VI:

@ underlatta fér sma vardcentraler

@ utveckla narvardsteamen och det mobila teamet
inom psykiatrin

® att vard du behdver ofta ska finnas pa sjukhusen
i Képing, Fagersta, Sala eller Vasteras

Jamstalldhet

Det behdvs mer forskning kring hur sjukdomar paverkar
man och kvinnor olika.

Hedersrelaterat vald
och fortryck

Medarbetare i tandvard och priméarvard

ska fa utbildning i att kdnna igen och agera
vid tecken pa hedersrelaterat vald och
fortryck och vald i nara relation.
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LIANE BLOM
REGIONKANDIDAT




Ett rikt naringsliv

Néringslivet ar [anets ekonomiska motor och en férutsatt-
ning for ett attraktivt 1an att leva, bo och arbeta i. Ett 6kat
skatteunderlag ar ett béattre satt att oka regionens resurser
an en skattehojning. Forskning, innovation och universitetet
driver ett kunskapsintensivt och hégteknologiskt naringsliv.

DARFOR VILL VI:
@ att tagen ska stanna pa Finnslatten i Vasteras

® bejaka utvecklingen genom bra kompetensforsorjning,
kollektivtrafik och férenklade regler

® satsa pa planerbar energi som karnkraft for att
undvika effektbrist

Lansgransen ska inte vara
en snubbeltrad

Det ska vara l&tt att resa dven for dig som har en del av livet
i Stockholm, Uppsala, Orebro, Ludvika eller Avesta.

DARFOR VILL VI:

e att kollektivtrafiken ska fungera bade
inom och utom lanet

@ att du ska kunna ta med dig cykeln
pa bussen

@ att tidtabellerna for tag och buss ska
hénga ihop

@ att du ska kunna k&pa en biljett
som passar dig, till exempel ett
40-resorskort
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RICHARD FALLQVIST
REGIONKANDIDAT



Forsvara kulturens frihet

Kulturens frihet maste férsvaras fran de krafter till hoger
och vanster som vill styra den politiskt for sina egna syften.
Vastmanland behdver bade professionell kultur och
amatorkultur av hoég kvalitet.

DARFOR VILL VI:

@ att teater, musik och museer ska fortsatta utvecklas
under goda férhallanden

e Oka tillgangligheten till kultur fér manniskor med
funktionsnedsattning

e sakra folkbildningen, som fyller en viktig roll for

kulturen och utbildningen fér den som behdver
en andra chans utanfér det ordinarie skolsystemet
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